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POSKYTOVATEĽ 
ZDRAVOTNÍCKYCH 

SLUŽIEB 
V DOME OŠETROVATEĽSKEJ 

STAROSTLIVOSTI (DOS) 
V NITRE 

DOS poskytuje komplexnú ošetrovateľskú starostlivosť 
podľa stupňa sebestačnosti pacienta:

• pravidelné lekárske vizity, konzultácie so špecialistami podľa potreby
• ošetrovanie rán, dekubitov a prevenciu vzniku dekubitov
• strarostlivosť o tracheostomickú kanylu, odsávanie
• podanie kyslíka podľa potreby
• elektrokardiogra�a (EKG) s vyhotovením záznamu
• prevencia komplikácií z imobility, nácvik chôdze, sebestačnosti, aktivizácia a socializácia
• ošetrovateľskú rehabilitáciu, resp. fyzioterapia
• podávanie liekov, injekcií, infúznej liečby a sledovanie účinkov liečby
• kŕmenie cez sondu
• odbery krvi a iného biologického materiálu
• tlmenie bolesti
• iné výkony
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Veľkou výhodou je možnosť dlhodobej
 rehabilitácie (2 – 3 mesiace), nevyhnutnej po komplikovaných, 

operačne riešených zlomeninách a iných operačne riešených diagnózach. 

Pacienti môžu využívať rehabilitácie aj cez víkend (sobota, nedeľa). 
Poskytujeme liečebný špecializovaný telocvik, elektroliečbu: magnetoterapiu,

 laseroterapiu, TENS-prúdy, ultrazvuk, LAVATERM, MOTOPED, 
ako aj cvičenie s pomôckami a náradím.

Súčasťou našich služieb je aj umiestnenie klientov počas 
dovoleniek príbuzných. Dĺžka pobytu nie je obmedzená, 

je prispôsobiteľná klientom a ich rodinných príslušníkom. 

V našom zariadení poskytujeme 
komplexnú ošetrovateľskú
starostlivosť v rámci diagnóz:
•  NCPM
•  Fraktúry (pooperačné 
   aj konzervatívne riešené)
•  Svalová dystro�a
•  Spazmatické stavy
•  Kontrakúry
•  Skleróza multiplex
•  Kóma vigilla
•  Stav po IM
•  Starostlivosť 
   o onkologických pacientov
•  Dehydratácia
•  Starecká imobilita


